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MOT DE LA PRESIDENTE

En tant que fondatrice de File I’Espoir, je
suis fiere de partager avec vous notre
parcours, nos réalisations et nos
ambitions pour I'avenir.

Depuis notre création en 2022, File
I’Espoir s’est engagée avec détermination
a répondre a la pénurie de sang en Céte
d’lvoire, une cause citoyenne qui touche
la vie de chaque Ivoirien. Grace a la
solidarité de notre équipe, de nos
partenaires et de nos bénévoles, nous
avons réussi a sauver des centaines de
vies et a sensibiliser des milliers de
personnes.

Mais notre mission est loin d’étre
accomplie. En 2025 et au-dela, nous
avons de grandes ambitions: renforcer
nos actions, étendre notre réseau de
donneurs, et faire en sorte qu’aucune vie
ne soit perdue par manque de sang.

Merci a tous ceux qui croient en notre
mission et qui nous soutiennent dans ce
combat !

Yo fulle
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En Cote d’lvoire, la pénurie de sang est une réalité.

En janvier 2022, une tragédie impliquant un garcon de 4 ans nommé
Miracle a mis en lumiére la crise de la pénurie de sang en CIV.

Miracle a eu le palu, entrainant une anémie sévére et un besoin urgent de
transfusion sanguine.

Malgré la recherche désespérée de ses parents a la banque de sang,
aucun sang n'était disponible pour le sauver.

Malheureusement, Miracle n'a pas survécu alors que I’espoir s'est évanoui
face a cette pénurie critique.

Son histoire a attiré I'attention des médias, y compris la RFI.

Des histoires comme celle-ci sont malheureusement trop fréquentes.
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Personne ne devrait mourir par manque de sang.

C’est pourquoi File ’Espoir existe.

Nous sommes une association caritative dédiée a faire en sorte
que cela ne se reproduise plus jamais. En seulement deux ans,
nous avons déja sauvé plus de 1200 vies, mais on ne va pas
s’arréter la — on est déterminé a en sauver bien d’autres.

lls nous ont fait confiance :

SOURIRE ROUGE
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Comprendre le probleme

Statistiques
. Evolution de la population en Céte d’lvoire (2015-2025):

24-30 million d’habitants
« L’'OMS recommande qu’au moins | BZX: LR LR LTI LT d 'un

pays donne son sang pour étre autosuffisant

« De 2015 a 2025, le besoin en sang était compris entre

240.000 et 300.000 donneurs
« Historiquement, seulement JL10X e oloB Vo Koo [0 QYT T2Y sont

collectées annuellement (en moyenne)

Evolution du besoin de sang en Céte d'lvoire (2015-2025)

300000 | —®*— Besoin moyen en sang

2600001

Besoin en sang (en donneurs)

2500001

2400001

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Année

Causes du probleme
Manque d’information, d'éducation et de fausses idées largement
répandues sur le don de sang, en particulier parmi les jeunes qui constituent
la plus grande partie de la population (75.6%) (Source: Gouv.ci).

Prés de 160K Environ 140K

reuquis&as encore

poches collectées



https://www.gouv.ci/_actualite-article.php?recordID=13769
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Notre Solution

File ’Espoir redéfinit la culture du don de sang en Céte d’lvoire :

1. Campagnes de sensibilisation
On démystifie le don de sang, et on
lutte contre la désinformation en
éduquant les jeunes de 18-35 ans sur

I'importance cruciale du don de sang.

2. Collectes de sang régulieres

En partenariat avec le CNTS, des
hépitaux, des ONG, des universités et des
organisations communautaires, nous
organisons des collectes de sang

accessibles dans divers lieux.

3. Communauté Solide

En créant un réseau solidaire de
donneurs, de bénévoles et
d’ambassadeurs, nous favorisons
une culture du don de sang régulier

oU les gens ceuvrent a cceur joie

pour la cause.
Mais... Que signifie File ’Espoir ?

“File I’Espoir” symbolise le sang comme ce fil de vie,
capable de connecter les gens et de sauver des vies.
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Impact et Résultats

Notre vision est simple: une Céte d’lvoire ou plus personne ne

meurt par manque de sang disponible.

Cette vision est notre fil conducteur, le réve que nous poursuivons

jour apreés jour. A travers chaque collecte, chaque campagne de
sensibilisation, chaque événement, nous tissons un lien de solidarité

et d’espoir qui connecte les individus et change des vies.

Chaque action entreprise, chaque effort déployé nous
rapproche un peu plus de cet avenir ou le don de sang

est une habitude, une évidence pour tous.

Depuis 2022, nous avons réalisé diverses actions qui
s’inscrivent dans cette quéte d’'un monde plus solidaire

et plus responsable face a la pénurie de sang.
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« 1conférence sur la sensibilisation et 'engagement
communautaire
+ 1événement communautaire (brunch) pour

renforcer les liens avec notre communauté

"

Impact global en quelques chiffres
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Impact et Résultats

Des collaborations essentielles pour un impact durable

Nos partenariats avec des institutions clés comme le Centre
National de Transfusion Sanguine (CNTS), des entreprises, et des

écoles jouent un réle crucial dans I'’expansion de notre impact.

SOURIRE ROUGE

Grace a ces collaborations, nous avons pu organiser des collectes et

des campagnes de sensibilisation, toucher davantage de personnes

et batir un réseau solide de donneurs réguliers. Ces partenariats

renforcent notre capacité a agir et a créer un changement durable.
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Témoignages

Les témoignages des membres de  deviennent des acteurs engagés dans

notre communauté illustrent  notre mission. Nos actions ont aidé
'impact humain de notre travail. des personnes & surmonter leurs
File PEspoir ne se contente pas de  appréhensions, a comprendre
collecter du sang, on crée des liens  I'importance du don de sang, et a
solides avec des individus qui, au-  devenir des donneurs réguliers et des
dela de leur premier don, ambassadeurs de la cause.

Chaque histoire est un témoignage vivant de I'espoir filé a travers les actions menées.
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Témoignages

De la prise de conscience a lI'action

“Avant de donner, javais beaucoup
d'appréhensions et de préjugés sur le don
de sang. Mais ma premiére expérience
avec File I'Espoir a été complétement
différente de ce que j'avais imaginé. Tout
s’est trés bien passé, et j'ai méme ressenti
un sentiment de fierté en sachant que mon
geste pouvait aider quelqu'un dans le
besoin. Cela m’a permis de comprendre
'importance du don de sang et de
m’engager a le faire réguliéerement.”

- Hans Loba

“Le don de sang a été pour moi une décision
personnelle, mais ce qui m’a vraiment
motivé, c’est I'accompagnement de File
I’Espoir. En tant que nouveau donneur, j’ai
été rassuré par I'équipe, qui m’a expliqué
les étapes du processus et m’a sensibilisé
sur limportance du don. Gréce a leur
soutien et leur explication, ma premiére
expérience s’est déroulée sereinement.”

— Henri Joel
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Témoignages
Un engagement durable

Nour Bamba est un exemple parfait de
I'impact a long terme que nous cherchons a
instaurer. Donneur régulier depuis 2022,
Nour a fait son premier don lors de notre
toute premiére collecte de sang. Depuis ce
jour, il est devenu un fidele soutien de File
I’Espoir, participant réguliéerement a nos

collectes et contribuant a la cause.

“Jai déja perdu un étre cher a cause de la
pénurie de sang. Et depuis, le don de sang
est devenu comme un challenge pour moi.
Je me dis que tant que je peux donner
450ml de mon sang, je vais le faire.”

- Ariel Dutauziet

Ozoua Séri, écrivaine et militante sociale, a
entendu parler du don de sang, mais n’en
comprenait pas I'importance réelle. Ce n’est
que lorsque File ’'Espoir I'a sensibilisée sur
le besoin urgent qu’elle a pris conscience de
la gravité de la situation. Depuis son
premier don avec nous, Ozoua est devenue
une fervente ambassadrice de la cause. Elle
donne et mobilise également son public &

s’engager dans cette belle cause.
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Témoignages

L’espoir filé, une poche de sang a la fois

“Grace a la générosité des donneurs,
jjai pu recevoir une transfusion
sanguine vitale aprés une crise
sévere liée a la drépanocytose. Merci
de m’avoir filé I'espoir, grace a cela,
je peux aujourd’hui étre parmi vous.”

- Maimouna Fondio

“Si ma femme nr’avait pas été
transfusée a temps, peut-étre qu’elle

ne serait pas la aujourd’hui.”

- M. Gboko
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Témoignages

L’espoir filé, une poche de sang a la fois

“Je vis avec la drépanocytose et, fin
2023, j'ai recu 12 poches de sang
suite @ une crise séveére. Grace a cela,
jai pu obtenir mon Bachelor en
management. Merci aux donneurs
qui m’ont donné une chance de
vivre.”

- Noura Palé

“Apreés un accident oU j’ai percuté un
motocycliste gravement blessé, File
’Espoir m’a aidé & trouver
rapidement du sang pour sauver la
vie du  blessé. Je suis tres
reconnaissant et cette expérience m’a
convaincu de devenir a mon tour
donneur.”

— Junior Houphouét
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Bilan 2022: Premiéere Campagne

Avant de devenir une organisation, File 'Espoir a démarré sa mission a

travers une campagne de sensibilisation et de collecte de sang.

Durée
25 juin - 06 aoGt 2022

Objectifs

« Répondre a un besoin urgent de sang durant une période critique.
« Sensibiliser les jeunes de 18-35 ans sur la pénurie de sang en Céte d’lvoire.

* Introduire une campagne nouvelle et innovante.
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Bilan 2022: Premiére Campagne

Résultats

170+ 4

jeunes mobilisés quartiers couverts

4 126

ambassadeurs poches de sang collectées
bénévoles partenaires

vies sauveées

Cette premiére campagne a marqué un tournant pour File I’Espoir, en
lancant notre mission et en amorcant un mouvement qui s’est
progressivement élargi et structuré au fil des mois.
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Evénements Marquants de 2023

Statut légal en tant qu’association

« Formalisation en tant qu’association reconnue.
« Amélioration de notre structure et vision pour un développement plus solide.

+ Renforcement de la crédibilité de I'organisation auprés de son public.

Obtention de prix a l'international

o BEST HEALTHCARE AWARD
« MISSION DRIVEN AWARD

« Subvention de 5 000 $ (soit

environ 3 millions de FCFA).

Concours d’entrepreneuriat ‘THE CLIMB’, 27 Avril 2023, Denver (Colorado, USA)
Cette victoire a été un moment clé permis de financer nos activités et

de soutenir

dans notre parcours, apportant une
reconnaissance de notre modéle
innovant et impactant pour la
société. Les prix recus ont non
seulement validé la pertinence de

notre projet, mais ont également

'’expansion de nos
initiatives pour lutter contre la
pénurie de sang. Cette distinction a
également contribué & renforcer
notre visibilité et & attirer de

nouveaux partenaires et donateurs.
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Evénements Marquants de 2023

Brunch des Fileurs d’Espoir

 Réunir notre communauté de donneurs, bénévoles,

partenaires et supporters dans une atmosphére conviviale.
+ Faire le bilan de notre premiére année d’activité, partager les
réussites et les lecons apprises

 Présenter notre nouvelle vision pour I'avenir de File ’Espoir.

Cet événement a renforcé I'esprit de solidarité au sein
de notre communauté en créant des liens plus forts

entre tous ceux qui croient en notre mission.
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Evénements Marquants de 2023

Collecte de sang

En novembre 2023, nous avons organisé une collecte de sang. Le bilan:

35 129 43

donneurs regus vies sauvées poches de sang
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Evénements Marquants de 2024

Campagne ‘Passe I’Espoir, Marque des Vies’

La campagne ‘Passe I’Espoir, Marque des Vies’, eut lieu pendant la CAN
2023. Au coeur de la passion pour le football, les supporters ont été
invités a dribbler la pénurie de sang et passer I’espoir aux malades. Les
mots d’ordre: sensibiliser et fédérer du monde autour de la cause du

don de sang, créer une expérience mémorable et marquer des vies.

q
DEVIENS UN VAINQUEUR |

DU TERRAIN ET DE LA VIE!

DONNE DU SANG POUR PASSER LESPOIR

Activités

Campagne digitale

Ateliers et rencontres

Stands aux villages CAN

Collecte de sang

Résultats

1000 brochures distribués -

impressions ~ "RETR Z-NOUS AU

23.000+ wvues et 70.000+

organiques sur les réseaux sociaux e : VILLAGE
Forte couverture médiatique avec un passage i, 4" | A&((:)ARNA
a CMIDl, RTlI pour des millions de /7 PORT-BOUET & ABOBO

Pour Notre Campagne de Sensibilisation

téléspectdteu rs p y I." . ‘Passe I'Espoir, Harque Des Yies"|

" Daste vendredi 02t

Un passage a la radio locale de Port-Bouét
samedi 03 février 2024

Communication au village CAN de ’AGORA
Port-Bouét avec prés de 7.000 personnes

Rejoins-nous sur

y
+2250151226227 =
+2250749387152 mu@

+22507592523574 @ File I'Espoir

durant 3 jours de matchs
Sensibilisation au sein de l'université GSM

avec pres de 250 étudiants
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Evénements Marquants de 2024

Collectes de sang
2024 a été une année pour l'extension des collectes de File
I’Espoir. On a élargit notre réseau de donneurs et de bénévoles,

diversifié nos zones de collectes et surtout filé plus d’espoir.

3
735

collectes
vies sauveées

245

poches de sang

2

ATTECOUBE

R nouvelles zones
touchées
Port-Bouét & Koumassi

YOPOUGON

FORT BOUET 9

Le choix de Port-Bouét et Koumassi pour ces collectes a été stratégique,
permettant a File I'Espoir d’atteindre de nouvelles communautés et

d’engager davantage de personnes dans le processus de don de sang.
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Evénements Marquants de 2024

Conférence: Mobilisation des jeunes pour le don de sang

Sous le théeme « L'impact de la

et de la

coopération associative pour surmonter

mobilisation des jeunes

les défis de la pénurie de sang en Cote
d’lvoire », cette conférence a été une

étape essentielle pour sensibiliser

et engager les jeunes autour de la cause
du don de sang. Elle a permis de créer
un espace d’échange et de réflexion
pour mieux comprendre les enjeux et

trouver des solutions pour lutter contre

la pénurie de sang dans le pays.

"
200

35 inscriptions de participants

+ Des échanges fructueux sur I'importance de la

mobilisation des jeunes et des pistes de collaboration

pour renforcer les actions de collecte de sang.

+ Un renforcement de I'’engagement des jeunes.
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Evénements Marquants de 2024

Réception du prix du Ministére de la Santé

Le 14 juin 2024, lors de la Journée Mondiale des Donneurs de Sang, File ’Espoir
a été honoré de recevoir un prix spécial décerné par le Ministére de la Santé,
de I'Hygiéne Publique et de la Couverture Maladie Universelle, en

reconnaissance de notre engagement dans la lutte contre la pénurie de sang.

+ Classé 7e meilleure organisation - Ce prix, obtenu aprés seulement

ceuvrant pour la réduction de la deux ans d’activité, est une grande

pénurie de sang en Céte fierté pour File I’Espoir.

d’lvoire. Il témoigne de l'impact de notre
« Une reconnaissance officielle qui travail et nous établit comme un

renforce notre crédibilité aupres acteur essentiel dans la lutte

des institutions publiques et des contre la pénurie de sang.

partenaires.

T
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Evénements Marquants de 2024

Ode aux Fileurs d’Espoir

Dans le cadre de la Journée Mondiale des Donneurs de Sang, File ’Espoir a créé

une vidéo “Ode aux Fileurs d’Espoir” pour honorer et remercier les membres de
notre communauté qui soutiennent notre mission de maniére continue. Cette
vidéo est une célébration de I'engagement, de la solidarité et de I'impact des

donneurs réguliers, des bénévoles et de tous ceux qui croient en notre cause.

Regardez la vidéo ici



https://www.instagram.com/p/C9xyDfCpxJv/
https://www.instagram.com/p/C9xyDfCpxJv/
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Perspectives et Objectifs a Venir

En 2025 et au-dela, File I'Espoir
poursuivra sa mission avec des objectifs

ambitieux pour élargir son impact:

« Tisser des partenariats durables avec
des entreprises, des universités et des
groupes communautaires  pour

renforcer notre réseau.

« Multiplier et diversifier les collectes de
sang, en ciblant de nouvelles zones
pour atteindre un plus grand nombre

de donneurs.

« Agrandir notre communauté de
donneurs et de bénévoles engagés

pour soutenir nos actions.

« Augmenter le nombre de donneurs
réguliers, en mettant en place des

stratégies de fidélisation efficaces.

 Diversifier nos activités, en
organisant des événements et des
campagnes de sensibilisation de

grande ampleur pour toucher un

public plus large.

En seulement 2 ans, nous avons sauvé plus de 1200 vies, imaginez ce

qu’on réaliserait dans la durée avec plus de soutien...
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Conclusion

Cependant, nous ne sommes qu’au

début. Avec des objectifs ambitieux, File

’Espoir continue de se projeter dans

une croissance constante, cherchant a

toucher davantage de jeunes, a étendre
son réseau de

donneurs,

et ¢
. poursuivre la mobilisation pour le don

a
- de sang afin que aucune vie ne soit

perdue faute de sang.
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nous,

Nous appelons donc tous ceux qui
croient en notre mission a se joindre a

a renforcer notre réseau de
collaborateurs,

et a

s’engager
activement pour faire de cette cause
une Véritable

priorité nationale.
Ensemble, nous pouvons faire en sorte
' que chaque lvoirien ait accés a cette

ressource vitale lorsqu’il en a besoin.

Merci a tous ceux qui nous soutiennent

déja, et a ceux qui choisiront de
rejoindre notre cause. Continuons
ensemble & filer I'espoir !



WhatsAppg : +225 01 51 22 62 27
TéllSMS@: +225 01 43 33 09 66

E-mail @ : filespoir22@gmail.com

Suivez-nous ! ,)
@ File I'Espoir
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